AKROBATIK

CIRKUS & GYMNASTIK

Vilkommen till Akrobatiktrining!

Med det hir brevet bekréftas din anmaélan samt att du har fatt en plats pa Stockholm Acrobatic Academys
tréning varterminen 2021. Nedan fér du viktig information om kursen, notera de datum vi gor uppehall.

Plats: Folksambhallen, Skansbrogatan 5B, 118 60 Stockholm
Vaning: 1
Entré: Ingang fran Skansborgsgatan. Samma entré som Friskis och Svettis.

Ta trappa eller hiss ner till vaning 1.

Terminsfakta: Forsta triningstillféllet dr fredag v.6
Det sista dr fredag v.22

Vi gor uppehall:
e v.9 for sportlov
e v.13 for pasklov
e v.14 for pasklov

Under lov héller den ordinarie trdningen uppehall. Stockholm Sport Academy anordnar dé dagliager samt
intensivkurser. Las mer under "Lager" pa www.StockholmSportAcademy.se

Tid: Se anmald tid pa kvitto. Kvitto &r sént i samband med betalning till av dig angiven mailadress.

Klédsel: Tréna girna i Akrobatikens triningstr6ja. Har du &nnu inte hdmtat den? Las mer i det bekriftelsemail som
kom i samband med din bokning. Leveranstiden ar 3-5 arbetsdagar.

Utrustning: Vanliga traningskldader fér inomhusbruk (t-shirt, linne, shorts eller tights). Tank pa att skorna inte ska ha
svart sula. Packa ned vattenflaska, samt 6verdragsklader for att halla virmen

Forildraroll: Vi tycker att det kénns jitteroligt att f& dela med oss av var passion for trédning i allménhet och akrobatik i
synnerhet.

Att trdna med barn &r ett &ventyr och vi rdknar med att bade barn och ledare har en spdnnande
utvecklingsresa framfor sig. Detta dr en resa som vi (efter ménga ars erfarenhet) kommit fram till att
barnen gor bist tillsammans med sina trdnare, men utan sina foréldrar.
Vi ber dérfor er fordldrar att 1amna era barn till trdnarna vid trdningssalen for att sedan invinta passets slut
utanfor. Vi vill alltsa gérna att ni finns pa plats i byggnaden men inte i trdningssalen.

Pé vér hemsida finner du mer information om oss, vara meriterade trénare, traningsprogram och filosofi samt nyheter.

Vid fragor kontakta oss pa info@stockholmsportacademy.se

Vi ser fram emot en fartfylld termin!

Vilkommen!
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